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べジリンクが行っていること

食育体験の提供農家さんと保育園をつなぐ

6 ・7 月号は夏野菜特集です。次回もお楽しみに！

食育スタッフが園へ伺い、
子ども目線で農業や野菜の
面白さに触れられる授業を
行います。

安心な野菜を安定して届けるべく、こだわりを持つ農家と
契約を行い、生産計画などから農家や産地と連携していま
す。独自の野菜規格で出荷の幅を広げ、ロス削減や市場価
格に左右されないよう「つくる人」と「食べる人」が
win-win な関係作りと環境に優しい社会の実現を目指しま
す。

触育通信とは？

その他、豊富な食育サービスのご紹介

食育出前授業

契約農家さんの畑の
様子を毎月発信しま
す。

べジリンクからのおたより

保育園で子ども達が食べている野菜のことを保護者の方にもっと知ってほ
しい！といった想いを込めて、「家庭での食育」をテーマに、毎回とある
食材に焦点を当て親子で一緒に学び・ご自宅でも手軽に食育体験ができる
ような内容を隔月発信します。
子ども達が五感を使って野菜に触れる体験価値を大切にしている私達だか
らこそ食育通信ではなく「“触” 育通信」と表記しています。

農家通信 産直野菜マップ 月次のお知らせ

子ども達が五感を使って野菜に触れる機会を提供していま
す。土に触れた時の感覚や香り、生き物、植物、農家等…
挙げきれないほど沢山のものに触れることで子どもの好奇
心や感性を育むサポートを行っています。継続的に農家と
交流し、単発で終わらない食育活動の実現をします。

給食で使われる産直
野菜の情報を毎月発
信します。

品目毎の旬や青果の
お薦め情報を毎月発
信します。

野菜に触れたり農家さんと
触れ合うことで、思いやり
の心や感性を養うことがで
きます。

畑ツアー


